
Stimmtherapie 
mit trans* 
Personen

In Stimmtherapien fühle ich mich sicher, wie ist es aber  
beim Stimmtraining für trans* Personen? 

Wie kann eine menschliche Stimme nachhaltig an das 
gewünschte Geschlecht angepasst werden? Zweitägige 
Einführung und Vertiefung in die Stimmangleichung bei 
Mann-zu-Frau trans* Personen und gemeinsames Training 
der einzelnen Schritte, inclusive späterem Coaching 
(Webinar) bei auftretenden Fragen in den selbständig  
durchgeführten Therapien.

Britta Balandat, Logopädin MSc und Theresia Kirchgraber, 
Dipl. Logopädin, sind zwei langjährig erfahrene 
Stimmtherapeutinnen mit Schwerpunkt auf die 
Stimmangleichung bei trans* Menschen. Sie erarbeiten 
und erweitern mit Ihnen Ihr Handlungsspektrum für 
das Stimmtraining speziell für trans* Frauen und 
deren Erlangen einer authentischen Stimme. 

Daten Kurs: 
•	 Samstag 5. Juli 2025 / Zürich, 9 - 17 Uhr
•	 Sonntag 6. Juli 2025 / Zürich, 9 - 14 Uhr
•	 Mittwoch 29. Oktober 2025 / Webinar, 15 - 18 Uhr

Kosten:  	
CHF 520.- (berufstätig in der CH)
CHF 470.- (berufstätig im Ausland)

Weitere Informationen: 
www.sovte.ch/aktuelles
www.praxis-logo.ch/logopaedie-zuerich-horgen



Britta Balandat und 
Theresia Kirchgraber laden ein.

Stimmtherapie und Training
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